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L'evénement

Des Francais pessimistes comme jamais

Sondage. lIs ne sont que 28 % a se déclarer optimistes pour eux ou leurs enfants en pensant
a l'avenir. C’est le taux le plus faible enregistré depuis le lancement de notre barométre en 1995.

La courbe du pessimisme des Francais m
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« Non, tout n’était vraiment pas mieux avant ! »

Entretien

Olivier Bardolle,
auteur de De fa
Jole de vivre par
temps hostiles,
chez L’Editeur.

Les Frangais sont pessimistes.

Pourquoi la nostalgie d’un « bon

vieux temps » idéalisé fait-elle

des ravages ?
'y a une part de subjectivité dans
ce phénomene. « Ou sont les neiges
d'antan ? » s'écriait déja le poéte Fran-
cois Villon. Pourtant, 1l faut recon-
naitre que lorsgu’'on vous expligue
que 58 % des vertébrés ont dispa-
ru durant les quarante dernieres an-
nées (WWF France-Rapport Planete
Vivante 2018), Il y a effectivement de
quol s'inquiéter.

Pour vous, les Trente Glorieuses

et leur croissance a deux chiffres

ne le furent pas tant que cela ?
Oul. La mémoire est selective et ne
retient que les bons souvenirs. Les
« Trente Glorieuses » se définissent
par un niveau exceptionnel de crois-
sance. Cependant, comme le pays se
relevait de la guerre et de la grande
pauvreté, | faut relativiser ces dites
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deécennies « glorieuses » En réall-
té, ces années-la furent aussi dan-
gereuses, précaires, exprimant une
volonte de modernité débrnidée qui
a beaucoup contribué a defigurer le
pays, & accélérer le dépeuplement
des campagnes et a compromettre la
soclabilité naturelle des populations.
Cette époque a naugure l'ere du
soupgon dans laguelle nous sommes
désormais piégés.

La quéte du bonheur ne reléve
pas uniquement des gouvernants.
Néanmoins, les Francais
accablent souvent I'Etat pour
justifier leur désarroi ?
L'Etat est devenu la « Grande Ma-
man » el les citoyens de ce pays ont
pris une facheuse tendance a s'infan-
tiliser. Il ne faut pas prendre le phé-
nomeéne au serieux. Une majorité de
gens salt gu'elle ne pourra pas faire
'économie des grandes réformes qui
s'Imposent, et méme elle le souhaite.
De surcroft, nous assistons de plus
en plus a I'’émergence d'inttiatives pri-
vees afin de résoudre les problemes
collectifs, les citoyens sont en train de
se reprendre en main. C’est trés bon
signe pour l'avenir.

Actuellement, la situation n’est

en rien désespérée. Bien au

contraire ?
Vous connaissez le mot de I'numo-
rniste : « Hier nous étions au bord du
gouffre, aujourd’hui nous allons faire

un grand pas en avant [ » 7 |l faut s'ex-
tirper de la pensée manichéenne du
« c'etait mieux avant » et du « ¢a Ira
mieux demain ». Ghague épogue est
également pourvue en avantages,
miséres et autres catastrophes, et
chague époque doit relever ses dé-
fis spécifiques. Nous allons atteindre
10 milliards d’étres humains sur la
Terre vers 2050. C'est beaucoup, ¢a
effraie, mais cela constitue par allleurs
une formidable ressource. Pour
'anecdote, en 1900, les prévision-
nistes pensaient que Paris serait en-
sevelie par des montagnes de crottin
de cheval aux alentours des annees
19580. Et puis est arnvée lautomobile,
et 'on n’a plus parlé de crottin.

Le présumé « malheur francgais »
surprend-il & I'étranger ?
Non. C’est une viellle spécialite,
percue comme folklorique, a mettre
avec le camembert, la baguette et
le béret. Un Francgais, ca rale, c’est
méme a ga gqu’on le reconnait |

Quelles sont les raisons d’aimer

ce monde qui vient ?
La premiére — et peut-étre la seule -,
c’'est que 'on n'a pas le choix. En
somme, « le monde, aimez-le ou quit-
tez-le ! » Et sl vous persistez a vouloir
vivre, faites-le avec plaisir, cela sera
plus agreable pour tous.

Recueilli par
Pascale MONNIER.
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Comment valavie ?

Parce que la crise de 2008 a révélé
I'écart grandissant entre les statisti-
ques officielles, le produrt intérieur
brut par exemple, et ce gque les
gens ordinaires percolvent de leur
propre situation, I'Organisation de
coopération et de développement
gconomiques a lancé, Il 'y a cinq
ans, L’Indicateur du vivre mieux (7).
En France, 493 000 internautes ont
visité le site a ce jour. Les villes qui
arrivent en téte sont Pans, Lyon,
Toulouse, Nantes et Rennes.

On apprend ainsl gu'a 29 759 €,
le revenu net disponible ajusté
moyen par habitant est supérieur,
en France, a la moyenne des au-
tres pays de 'OCDE. Si 7,8 % des
salariés frangais ont une durée de
travall trés longue, le temps de loisir
dont ils declarent disposer est su-
périeur aux autres aussl.

Ft alors que la France a 'espérance
de vie moyenne la plus longue
(82,3 ans), le pourcentage de per-
sonnes qul s'estiment en bonne
santé est curieusement faible.

Pour 'engagement civigque, le taux
de participation électorale s’établit
a 80,4 % contre un taux moyen de
68,4 %. Enfin, en matiére de sou-
flen du réseau social, 89,4 % des
Frangais confirment avoir des amis
ou des proches sur qui compter
en pénode difficile.

(1) cecd.org
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